
Stellingen	Zelfredzaamheid,	patiënt	op	weg	naar	eigen	regie	

	

• De	patiënt	weet	heel	goed	wat	hij	zelf	wel	en	niet	kan	uitvoeren	en	maakt	altijd	een	juiste	
keuze	in	zijn/haar	behandeling	

	

• De	patiënt	is	vrij	in	het	uitvoeren	van	zijn	eigen	behandeling	

	

• De	dialyseverpleegkundige	is	instaat	om	goed	in	te	schatten	hoe	het	staat	met	de	
zelfredzaamheid	van	de	patiënt,	heeft	geen	meetinstrumenten	nodig	

	

• De	dialyseverpleegkundige	is	op	de	hoogte	van	de	meetinstrumenten	voor	de	
zelfredzaamheid	en	gebruikt	de	uitkomsten	in	de	voorlichting	over	de	verschillende	
behandelingen	

	

• Zelfredzaamheidmeters	worden	thuis	ingevuld	door	de	patiënt	heeft	geen	betrekking	op	de	
dialysebehandeling.		

	

• Een	zelfredzaamheidsmeter	specifiek	voor	de	dialyse	zou	een	welkome	aanvulling	zijn.	

	
	

	


